Y YTBepXAeHo
LLINK Moy
Ay<Kopabnumk»

A.H. CocHa

MnaH pa6oTel MBAOY «AC Nell «Kopabnvk» no opMnUpoBaHMO OCHOB

6e3onacHoOCTH XN3He[eAaTe/IbHOCTH ,u,eTe|71 OOLUKO/TbHOro Bo3pacTta.

[NaBHas Lenb Mo BOCMMTaHWIO 6€30MacHOro NoBeAeHUs Y AeTeil - AaTb KaXgoMy
PE6EHKY OCHOBHbIE MOHATUS OMACHbIX ANS XXWU3HW CUTyauuii U 0COBEHHOCTEl
NnoBefeHNs B HMX. Be30MacHOCTb - 3TO He MPOCTO CyMMa YCBOEHHbIX 3HaHWNA, a
YMeHMWe NpaBUIbHO BECTU Ce6S B Pa3IMYHbIX CUTyaLUsX.

Takum 06pa3oM, B CBoeii paboTe, Mbl CTaBUM cnefyloliue Lenun paboTsl B

JaHHOM HalpaBNeHNUN:

1

dopmupoBaHue Yy  OeTen NOWKONLHOIO  BO3pacta  OCHOBHbIX
npeAcTaBfeHWA, 3HaHWA, YMEHWIA U HaBblKOB 06 OCHOBax 6e30MacHOCTU
XU3HeOesATe/IbHOCTM.

CTuMynupoBaHMe pa3BUTUS Yy  [eTel  CMbICNOBbIX  06pa3oBaHui,
NnoBeAeHYeCKNX HaBbIKOB B BOMpPOCax 6€30MacHOCTU M XXU3HeaesTeNbHOCTMN.
MoBbILWEHNE YPOBHA pPa3BUTUS MO3HaBaTE/lbHbIX CMNOCOOHOCTEN Yy [eTeu
AOLWKOBbHOI0 BO3pacTa.

[ns peanvsaunm NocTaBNeHHbIX Lenieid, Mbl pellaem crefytollme 3agadum:

OcBoeHMe 3HaHuin no OBX.

Pa3BuTUE KavyecTB IMYHOCTU, HEOOXOANMBIX A5 BEEeHUSA 3[40p0BOro obpasa
XKUN3HK, obecrevyeHne 6e30NacHOro NOBeAEHMA B ONACHbIX CUTYyaLUsX.
BocnntaHne 4yBCTBa OTBETCTBEHHOCTM 3a JINYHYH  6e30MacHOCTb,
LLEHHOCTHOIO OTHOLUEHUS K CBOEMY 3[10POBbIO U XU3HMW.

OBnageHne yMeHUAMW nNpeaBuaeTb  MOTEHUMaNbHble  OMacHOCTU W
NpaBW/IbHO AENCTBOBATb B C/llyvyae UX HaCTYyM/IeHMs, UCMONb30BaTh CPeACTBa
NHAUBUAYANbHOW 3aLWMThI.

PacliMpaTb U CUCTEMATU3NPOBaTb 3HAHWS O NPaBUNbLHOM MOBEAEHUUN MPU
KOHTaKTaX C HE3HAaKOMbIMU MOAbMMU.

CnocobcTBOBATH 3MOLUMOHANbHOMY 7 6naronony4yHomy
Pa3BUTUIO pebeHKa - J0WKObHUKA.

MpUHUUNBLI OpraHM3an My o6pasoBaTe/IbHOr0 NpoLecca:

MocnefoBaTeNbHOCTN - No6asi HoBasi CTyneHb B 06y4YeHUM pebEHKa
ONUPaeTCs Ha Y)Xe OCBOEHHOE B Mpe/blAyLLEM.

HarnsgHocTV - [eTU AOMXKHbI CaMW BCe YBWAETb, YC/bIlIATh, NOTPOraTh M
TeM CaMbIM peann3oBaTb CTPEM/IEHUE K NO3HAHUIO.



o [leATenbHOCTU - BKAOYEHMEe pebEHKAa B WUrpoBYH, [M0O3HABATE/bHYIO,
MOWUCKOBYIO AeATENbHOCTb C LEeNbl0 CTUMYNMPOBAHNS aKTUBHOW XXU3HEHHOM
no3nunn.

e WHTEerpauum - WHTErpaTUBHOCTb BCEX BWAOB [AETCKOW [esTEeNbHOCTU,
peanunsylowmnxcs B obpasoBaTesibHOM NpoLecce.

o [unddepeHUNpoBaHHOrO noaxoda - pewarwTcsa 3agavynm  3GhPEeKTUBHOW
negarorMyeckoim nomMoLLM fAeTsIM B COBEPLUEHCTBOBAHUM WX NNYHOCTH,
CNoco6CTBYET  CO3A4aHWIO  CNeunanbHbIX  MeaarormyeckMx  CUTyaLui,
MOMOratwLIMX PackpbiTb NCUXOU3NYECKME, NUYHOCTHbIE CMOCOOGHOCTU W
BO3MOXHOCTW BOCNUTAHHUKOB.

» Bo3pacTHOli agpecoBaHHOe™ - OAHO U TO Xe cofepXXaHuWe WUCMNOMb3yeTcs
Ana  paboTbl B PasHbIX BO3PACTHbIX TPynnax C  YCNOXHEHUEM,
COOTBETCTBYHLL MM BO3PACTHbIM OCOGEHHOCTAM AETEN.

* [MpeeMCTBEHHOCTHU B3aMMO/eiCcTBUA C PeBEHKOM B yCNOBUAX
00pa30BaTE/IbHOr0 YUYPEeXAEeHUS N CEMbU - HUUTO He yb6exaaeT nydlle
npumepa poanTenei.

Ona  peanu3aunn MoCTaB/eHHbIX 3ajay Mo nporpaMmme  MCNoNb3ykTcA
cnefywouine opmbl  paboTbl:  6ecefbl, UTeHME CTUXOB, pPACCKa30B, CKa3oK,
3arafbiBaHue 3aragokK, Wrpbl, pucoBaHue, annaukKauua, paccMmaTpuBaHue
WNNKCTPauunii, pasbop KOHKPETHbIX MOCTYNKOB W CcUTyauuid, obyvaroline
npeseHTauUnMM ©n MNPOCMOTP MYNbTPUALMOB, MPOCAYLLINBAHNE aY[AMOCKA30K,
LleNieBble 3KCKYypCUn.

2-a MnajLas CpegHas MoarotoBuTeIbHaA
Crtaplada rpynna
rpynna rpynna rpynna

Nrpa «1gem B fiec 3a
rpubamm»

PaccmaTpusaHume
nnacTpaumin «sA408
UTble pacTeHUs»

Nrpa - 6ecepa «Kak
Hafo obpalaTbes ¢
AOMaLLHUMK
YXUBOTHbLIMU»

Wrpa - 6ecepa
«KaKkum 6bIBaeT cHer»

Becefa «OCTOPOXHO,
COCY/IbKN!»

Nrpa-6ecepa
«beperucb

HaCceKOMbIX»
Nrpa-6ecena

«Pe6EéHOK 1 npupoga»

TeHeBOW TeaTp Nrpa-6ecesa

«OCTOPOXXHO, «CbefobHble 1

A80BUTO!» HecbefoOHble rprbbI»

Becepna «He UTeHue

cobupalii He CKasKmn B.

3HaKoMble rpubbl»  [ans «BoWHa rpm6os ¢
Arogamm»

HacTonbHasa urpa
«Kaxablin rpnbok B
CBOI1 Ky30BOK»

becega «¥YMeewb Nu Tol
obpaulatbes ¢
YXMBOTHLIMU?»

Becena «[pasnna Becepa «beperucb

6e3onacHoOCTY Ha MOpO3a»

nbay»

Becepa «4T0 Takoe Wrpa-6ecesa

MeTeNb» «lNo3Hakomumcs ¢
HalmMmun cocefsaMmn»

becena Becepga «OCTOPOXKHO,

«lNoBegeHne Ha rposal»

BOge»

Nrpa-6ecega «Yem becesa «He npbiraii B

Wrpa «ApoBuTble rpubbl u
AroabI»

PaccmaTpmBaHue
nnniocTpaumii «CbefobHble
ArofAbl N AA0BUTbIE PaCTEHUS»

becega «4TO Mbl JO/HKHbI
3HaTb 0 Oype n yparaHe»

Becepga «O6X04n CKONb3KME
MecTa»

Becepa «beperucb
HaCeKOMbIX»

becepa «4T0 Hafgo 3HaThb,
UTO6bI N36€XKaTb ONACHOCTU
BO BPeMS rpo3bl»

Nrpa «He 3Haa 6pogy, He



«Co/IHeYHbIN yaap»

PaccmaTpusaHume
nnacTpaumm

HO. BacHeuoBa
«KowkuvH lom» Urpa
«Tywum noxap»
Becepa «He ellb
NeKapcTBo U
BUTaMWHbI 6e3
paspeLueHus»

Urpa - cutyaumns «He
urpaii co cnmyKamm -
3TO onacHo!»

Becepa «He Bnesaii Ha
BbICOKWE MPeAMETbI»

Becepna «He xoam ¢
YYXXUMU JIOLbMU, He
pasroBapuBali ¢
HUMW»

MogsmxHaa nrpa
«KocTtep»

Becepa «He BKntoyaii
31IEKTPUYECKYHO
NanTy»

Becena «byab
OCTOPOXEH C
OTKPbITbIM OFrHEM»

Mrposas cutyaums
«TabneTku pacTyT Ha
BeTKe, TabseTKn
pacTyT Ha rpsake»
Wrpa - 6ecepa «Kak
Nevnnn xmnpadukar
Pa3BneueHune

«B roctaxy
AlibonuTta»

onacHO COJTHLE»

MogsuxHaa urpa
«OroHb»

UTeHue

cTuxoTtsopeHus C.
MapLiaka «Pacckas

0 HEM3BECTHOM
repoe»

Nrpa

«TyLwum noxxap»

becepa «He
BbIl1SbIBali B
OTKPbITOE OKHO»
becepa «He
OTKpbIBali ABepb
YYXXUM NTHOAAM»

JnaakTtrdyeckas
urpa «JocKaxu
C/I0BEYKO»
Becega «3T0 He
UrpyLLKW, 3TO
ornacHo»
JnpakTndyeckas
urpa

«ONeKTponpubopsbl

»

BOAY B HE3HAKOMbIX
MecTax»

«PebeHOK foma»
3aHATHe «OroHb - gpyr

nunu Bpar?»

MoaswmxHasa mrpa
«OroHb gpyr v spar»

MogsmxHaa nrpa
«lMTeHUMKN B Geae»

Nrpa-copeBHOBaHMe
«Cber may»

Pa3BnedeHune
«[lyTelwlecTBme B
CTpaHy 340p0BbsA»

Nrpa-6ecega «Cnyxobl
«01», «02», «03» Ha
CTpadke»

Becepna «OnacHble
npeameTta goma»

MoaBmxHasa urpa «IMpu
nokape He 3abblBaii:
OrFOHb BOAOIO 3a/IMBal»

«bepern 340poBbLE»

Urpa -
9KCMNEePUMEHT
«Cnywai Bo Bce
yiul»
Nrpa-6ecega
«Hawmn pykmn»
WNrpa - 6ecena
«[loapy»ucb ¢
3y6HOI LETKOM»

Wrpa - 6ecepa «CnopTt
- 3TO 3[40POBbE»

Becega «OCTOPOXKHO,
rpunn!»

becepga «BuTamuHbl
YKPEnsT opraHn3m»

Cyics B BOLY»

Becepa «IMpodeccus
NoXapHoro»

Wrpa - cutyaums «4To Tol
Oyaewb fenaTb, Korga
OCTaHellbcs AoMa OAunH, 6e3
poanTenei,a B Bepb
MO3BOHUTN?»

BukTtopuHa «HOHble
NOXXapHUKMN»

JOpamatusaumsa «Cnnyka-
HeBe/IM4YKa»

becena «He3sHakoMble
npegMeTbI»

JnpakTuyeckas urpa
«Pa3noXku no nopsagky»

MoaswxHaa urpa «Ha
noxape»

JnpakTuyeckas urpa «Ecnum
BO3HUK NoOXKap»

Jocyr «Jlopora K gobpomy
340POBbO»

becega «CoxpaHu cBoe
340pOBbLE Cam»

Wrpa - 6ecega «CmMoTpu BO
Bce rnasal»



NMnaHnpoBaHMe No Teme:

«OnacHble CUTyaUUKN B XXU3HW aeTeil: Aoma, Ha Boje, B /lIeCy»

(CTapLumin AOLWKONbHbIA BO3PAcCT)

QIO
kT

HAs

VeI

3aHATMe: «OCTOPOXHO OrOHbY».

3aHAaTre: «CrnnYKn 3To He UrpyLLKa»

UTeHune noTewkn «KOLWKWUH AOM»

UTteHne ctux. «lMoxapHbiit» J1.KykKnumH. «YT06bI He 6bI10
befbl»,

N.Toncton «Moxap», «lloxapHble cobaKmn»

PucoBaHue Ha Temy: «[1oxap».

Becepa: O4uH goma.

JKCTpemManbHaa cutyauma «HesHakomble noan».
PaccmaTpuBaHue unnnoctpaunin kHura K.KO.benas «TBos
6e3onacHoOCTb», «Kak BECTU Cebs JoMa U Ha yiuue»
Becepa: «OnacHble NPeAMEeThI».

Kak obecneuntb 6e3onacHocTb AowkonbHMKa K.KO.benas
«Bby[lb OCTOPOXEH C aneKTponpmbopamm»

UTteHne kHUrn. Asbyka 6esonacHocTu AnbbepT MBaHoB
[enosas urpa: «Ecny KoMy - TO NA0X0 - A MOTY NMPUIATK
Ha MoMoLLb» (3aKpPenuTb HaBbIKW Yy [eTeil OKa3aHue rnepBo
MOMOLLLI)

CHOXKeTHO - posfieBasd urpa «bonbHULa».

becepa: «OCTOPOXHO flefoxon!»

becepa: «Ecnn Tbl B fiecy».

UteHne pacckasa «Koctep» B.PacnytuHa, M.bagaHoB
«YT06bI He 6bI/10 6eabl»

C. Muxankos «[ansa Ctena», «4T1o06bl He ObINO 6eabI»
Becepa: «lloBefieHNe feTel y BOAbI».

«[loBegeHMe Npun rpose».

«loBefeHMe Ha NnaBy4Ynx CpeacTBax».

«Pblbanka», «KynaHue».

A.BapTto «I'po3a», «4TOOLI He 6bIN0 Geabl»

MnaHnMpoBaHue padoThbl

no ocHoBam 6e30MacHoOCTM XN3HENEATE/IbBHOCTU C nNegaroramMm n poanTenamMmmn

oqmi

Meparoru Poantenu

- Co3paHue B rpynne cpedbl - becepa «lMoyemy HY>XHO
«YTonokK 6e30nacHOCTM» JOBOAUTL pebeHKa 40 rpynnbl

- BoicTaBKa feTCKux paboT  [4eTCKOro caja v othasartb
«YT06bI He 6bIN0 NOXapa, HernocpeACTBEHHO BOCMUTATENIO».
4yTOObI HEe ObINIo 6eapbl». - QucnyT «Hago nn 06bACHATL

[leTAM, KaK BecTu cebs ¢



Vi

KoHcynbTaunsa «fletckas
6e3onacHOCTb AoMa U Ha
ynuue»

Pa3paboTaTb nepeyeHb
peKkoMeHpaumnm ans
poantenen no OBX.

AHKeTupoBaHne «OTKyaa
0NacHOCTb?»
KoHcynbTauua «BnnaHue
YCNOBUWI XXU3HWN HA YPOBEHb
NOABMXHbLIX MPOLLeCCOB»
CospgaHune bykneta
«be3onacHble Waru Ha
nyTn K 6e30nacHOCTU»
Pa3paboTka
AMarHoCTUYEeCcKoro
NHCTPYMEHTapus
AwnarHoctuka

HE3HAKOMbIMW NTIOAbMW>.

- becepa «besonacHocTb B Balwlem
aome. Moyemy npomcxoaat
HecyacTHble C/lyyamn».

- becega «4T0 fONMXKHbBI 3HATH
aeTn.

MoroBopuM 0 co6NOAEHMUN MPaBUN
NoBeAEeHNS Ha ynuue, Aoma,

- MamATka «HoBorogHAa aszbyka
6e3onacHOCTU.

- Manka-nepeaBuxKa ans
poauTenein. «flomornuTte aeTam
3aNOMHWUTbL NpaBuKIa NOXXapHoM
6e30nacHoOCTU».

- KoHcynbTaumsa «Kak npoBectu
BbIXOZHbIe AHU C PE6EHKOM?».
AHKeTnpoBaHue «OTKyaa
OMacHOCTb?».

- KoHcynbTaums «310p0BbIil 06pa3
XU3HN CEMbU».

Kpyrnble CToMbI, AenoBas urpa.



